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«Café TrotzDem» in Entlebuch
Das «Café TrotzDem» ist ein Ort, an 
dem sich Menschen mit Demenz, ihre 
Angehörigen und weitere Interessierte 
treffen und gemeinsam einen geselligen 
Nachmittag in entspannter Atmosphäre 
verbringen können. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich und die Teilnahme ist 
kostenlos. Die Konsumation erfolgt auf 
eigene Rechnung. Das nächste Treffen 
findet am 29. August von 14 bis 16 Uhr 
im Restaurant Bahnhöfli in Entlebuch 
statt. Bei Fragen wende man sich an 
Margrith Bucher, Telefon 079 293 18 30 
/ 034 493 32 36. 

Entlebucher Jugendtreffen  
mit Rapper
Am Freitag, 29. August, ab 19 Uhr steigt 
auf dem Jugendtreff-Areal in Schüpf-
heim das Entlebucher Jugendtreffen 
«Summer-End». Das OK aus Schüpf-
heim und Flühli lädt alle Jugendlichen 
ab 7. Klasse bis 20 Jahre zum Mini 
Open-Air ein. Neben coolen Beats von 
den Nachwuchs-DJs Remo Studer & 
Mael Teuffer erwartet die Jugendlichen 
als Highlight des Abends Luzerns Rap-
per SONYX! mit DJ Example. Im Shel-
by tanzen, oder am Lagerfeuer sitzen 
und alkoholfreie Cocktails geniessen – 
ein unvergesslicher Sommerabend ist 
garantiert.

Austausch mit Wolfgang Schatz
Die Mitglieder der Freunde der Bio-
sphäre Entlebuch sind eingeladen, den 
neuen Direktor der Unesco Biosphäre 
Entlebuch kennenzulernen, Einblicke in 
aktuelle Themen zu erhalten und Fra-
gen zu stellen. Anschliessend gibt es ei-
nen Biosphären-Apéro. Der Anlass fin-
det am Donnerstag, 4. September, 19.30 
Uhr, bei der Biosphäre, Chlosterbüel 28, 
Schüpfheim, statt. Auch neue Mitglie-
der sind willkommen. Eine Anmeldung 
bis 30. August ist erwünscht unter www.
biosphaere.ch/austauschunterfreunden. 

Kreativ-Nachmittag für Menschen 
mit einer Behinderung
Der Verein «Freunde für Menschen mit 
einer Behinderung im Entlebuch» lädt 
am Samstag, 6. September, zum Kreativ-
Nachmittag im «Sammelsurium», Wol-
husen, ein. Jugendliche und erwachsene 
Menschen mit einer Behinderung kön-

nen einen fröhlichen Nachmittag ge-
niessen. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Begleitperson sind willkommen. Treff-
punkt: 13.30 Uhr, Sammelsurium AG, 
Entlebucherstrasse 84, Wolhusen. An-
meldung bis 31. August an Esther 
Schwegler, Roormüli 34, Schüpfheim, 
Telefon 079 451 92 59, oder per E-Mail 
an info@fmbe.ch.

entlebuch

Schnupperprobe  
Kindertrachtengruppe 
Nach den Sommerferien startet die 
Kindertrachtengruppe mit einer 
Schnupperprobe ins neue Schuljahr. 
Treffpunkt ist am Freitag, 29. August, 
um 15.45 Uhr im Pfarreiheim Entle-
buch. Alle Kinder ab fünf Jahren aus 
Schüpfheim, Hasle und Entlebuch sind 
herzlich eingeladen. Geprobt wird für 
die Alpabfahrt in Schüpfheim und das 
Konzert der Trachtengruppe Entlebuch 
und der Trachtentanzgruppe Schüpf-
heim. Auskunft bei Fragen gibt Silvia 
Hofstetter, Telefon 041 480 01 52 oder 
079 682 65 83. 

Obligatorischschiessen
Das Obligatorischschiessen ist am 
Samstag, 30. August, von 13 bis 16 Uhr 
bei der Schiessanlage Blindei, Wolhu-
sen. Es besteht zudem die Möglichkeit 
,gleich das Feldschiessen zu absolvieren. 

Mütter- und Väterberatung
Die Mütter- und Väterberatung ist am 
Montag, 1. September, im Pfarreiheim, 
von 9 bis 12 Uhr und von 13 bis 16.30 
Uhr mit Anmeldung, Telefon 041 
485 72 45.

Senioren-Mittagstisch
Am Mittwoch, 3. September, sind um 12 
Uhr alle Senioren, Seniorinnen und Al-
leinstehende, zum Mittagessen im Pfar-
reiheim Entlebuch eingeladen. Anmel-
dung bis Montag, 1. September, ans 
Pfarramt, Telefon 041 480 12 68 oder an 
Doris Brun, Telefon 041 480 05 33.

Frauengemeinschaft: Preisjassen
Die Frauengemeinschaft Entlebuch 
führt am Mittwoch, 3. September, im 
Pfarreiheim Entlebuch ein Preisjassen 
durch. Standblattausgabe ist ab 14 Uhr 
(nach Ende des Mittagtisches). Der 
Anlass dauert zirka bis 17 Uhr. Gejasst 
wird Schieber mit zugelostem Partner 
und kostet 15 Franken pro Person. Je-
der Teilnehmer erhält einen kleinen 
Preis. Anmeldung bis Dienstag, 2. Sep-
tember, an Alice Stalder, Telefon 041 

480 04 27oder 079 734 27 16. Bei zu we-
nigen Anmeldungen wird der Anlass 
nicht durchgeführt.

escholzmatt-marbach

Marbach:  
Frauenverein Marbach
Die monatliche Jassrunde des Frauen-
vereins findet am Donnerstag, 28.Au-
gust, im Schärligbad zur gewohnten Zeit 
statt. 

flühli

Senioren – Jassen und Spielen 
Morgen Mittwoch, 27. August, treffen 
sich um 13.30 Uhr die Senioren und 
Seniorinnen im Pfarreiheim Flühli 
zum Jass- und Spielnachmittag. Alle, 
die Freude am Jassen und Spielen ha-
ben, sind herzlich willkommen. Die 
Organisatorin freut sich auf eine rege 
Beteiligung. 

Obligatorischschiessen
Am Samstag, 30. August, kann von 
13.30 bis 15 30 Uhr auf der Schiessanla-
ge Bunihus Flühli die letzte obligatori-
sche Schiessübung im 2025 auf 25 Me-
ter und 300 Meter absolviert werden. 
Die schiesspflichtigen Schützen werden 
gebeten, das Dienstbüchlein, den mili-
tärischen Leistungsausweis und die 
Schiessaufforderung mit Klebeetikette 
mitzubringen. Nichtpflichtige Schützen 
sind ebenfalls am Schiessen willkom-
men. Fachkundige Betreuung ist vor 
Ort. Für den gemütlichen Teil ist die 
Schützenstube geöffnet.

Monatsübung des Samaritervereins
Am 1. September treffen sich um 20 Uhr 
die Samariter zur Gemeinschaftsübung 
mit dem Samariterverein Entlebuch – 
unter dem Motto «Übung im Freien». 
Treffpunkt ist beim Spielplatz Feldgüet-
li, Hasle. Mitnehmen: Stirnlampe und 
wettergerechte Kleidung. Die Samariter-
lehrer freuen sich auf eine lehrreiche 
und kameradschaftliche Übung, die 
draussen stattfindet.

romoos

Obligatorischschiessen
Das Obligatorischschiessen ist am 
Samstag, 30. August, von 13 bis 16 Uhr 
bei der Schiessanlage Blindei, Wolhu-
sen. Es besteht zudem die Möglichkeit, 

gleich das Feldschiessen zu absolvie-
ren. 

schüpfheim

Rollsportpark Fun Race
Rollsportpark Fun Race am 31. August 
in Schüpfheim – ab 10 Uhr können alle 
– ob Anfänger oder Profi – auf Bike, 
Skateboard, Inlines oder Scooter beim 
Pumptrack-Rennen mitmachen. Ziel: 
zwei möglichst gleich schnelle Runden. 
Preise im Wert von über 1000 Franken 
sind zu gewinnen wie Chilli Scooters, 
JBL-Speaker, Surf Skate und mehr. Für 
Zuschauer gibt es eine Festwirtschaft, 
Barista und Musik. Anmeldung: www.
rollsportpark.ch. Sport, Spass und Ac-
tion für die ganze Familie ist garantiert.

werthenstein

Schachen:  
Obligatorischschiessen
Morgen Mittwoch, 27. August, findet 
bei der SG Schachen das letzte Obligato-
rischschiessen 2025 statt. Von 18 bis 20 
Uhr kann auf der Schiessanlage Blindei 
in Wolhusen das Bundesprogramm ab-
solviert werden. Schützenmeister unter-
stützen vor Ort. Auch Nichtpflicht-
Schützen sind willkommen. Ebenfalls 
kann das Feldschiessen geschossen wer-
den. Bitte Schiessbüchlein und Auffor-
derungsschreiben mit Etiketten mit-
bringen. Die Schützenstube ist offen. In-
fos: www.sg-schachen.ch/obligatorisch_
schiesszeiten1.

Obligatorischschiessen
Das Obligatorischschiessen ist am 
Samstag, 30. August, von 13 bis 16 Uhr 
bei der Schiessanlage Blindei, Wolhu-
sen. Es besteht zudem die Möglichkeit, 
gleich das Feldschiessen zu absolvieren. 

wolhusen

Obligatorischschiessen
Am Freitag, 29. August, ist von 18 bis 20 
Uhr das Obligatorischschiessen. Schiess-
pflichtig sind alle mit dem Sturmgewehr 
ausgerüsteten Personen bis und mit dem 
34. Altersjahr (bis Jahrgang 1991). Na-
türlich sind auch alle Nicht-Schiess-
pflichtigen dazu ganz herzlich eingela-
den. Das Dienst- und Schiessbüchlein 
sowie das Adressblatt sind unbedingt 
mitzubringen. Der Vorstand ist für einen 
reibungslosen Ablauf besorgt. 
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Für 4 Personen
Zutaten

1 gelbe Peperoni, in Stängelchen
1–2 EL Olivenöl oder Bratcreme zum Braten

8 Rindsplätzli à la minute, flach geklopft
Salz, Pfeffer

30 g schwarze Oliven, entsteint, grob gehackt
Zahnstocher

150 g Ziegenfrischkäse, z.B. Petits Chèvres Frais
1 Zitrone, heiss abgespült,

abgeriebene Schale, 1–2 EL Saft
1 Knoblauchzehe, grob gehackt
3 in Öl eingelegte getrocknete Tomaten,

abgetropft
¼ Bund Schnittlauch, fein geschnitten

Zubereitung

1. Peperoni im heissen Öl kurz anbraten, abkühlen
lassen und beiseitestellen.

2. Rindsplätzli würzen, Oliven und je 1–2 Peperoni-
stängelchen darauflegen, satt einrollen, mit Zahn-
stochern fixieren. In derselben Pfanne die Involtini
im heissen Öl rundum ca. 4 Minuten anbraten, auf
eine Platte legen.

3. In der Mitte des auf 80 °C (Ober-/Unterhitze) vor-
geheizten Ofens ca. 20 Minuten nachgaren lassen.

4. Ziegenfrischkäse und alle Zutaten bis und mit
Tomaten pürieren, zusammen mit den Involtini an-
richten, mit Schnittlauch garnieren.

Weitere Rezepte finden Sie auf
www.volg.ch/rezepte/

FRISCHE KOCH-IDEE
VON IHREM VOLG

Das heutige Rezept:

Involtini mit Peperoni-
Oliven-Füllung
und Ziegenkäsecreme

Zubereitungszeit:
25 Minuten, nachgaren ca. 20 Minuten

Anzeige

«Ein Morgen voller Freude» im Rainheim
Wolhusen  Am Montag, 25. August, trafen 
sich früh am Morgen zwei erste Klassen 
mit ihren Lehrpersonen auf dem Spiel-
platz am Wiggernweg mit einigen Vertre-
tern der Gemeinde und dem Schulleiter 
Benedikt Küng zum Spatenstich. Gebaut 
wird ein naturnaher Spielplatz, der Kin-
der ganzheitlich in ihrer kognitiven, 
emotionalen, motorischen und sozialen 
Entwicklung fördert, wie es seitens Ge-
meinde heisst. Die Roger Federer Foun-
dation unterstützt die Verbreitung dieses 
innovativen Ansatzes an Schweizer Schu-
len finanziell. Die Umsetzung erfolgt in 
Zusammenarbeit mit der Implementie-

rungspartnerin Radix, der Konzeptpart-
nerin Stiftung Naturama, der Weiterbil-
dungspartnerin Silviva und der wissen-
schaftlichen Partnerin Zürcher Hoch-
schule für Angewandte Wissenschaft 
(ZHAW). Für die bauliche Umsetzung des 
Aussenraumes fallen Kosten von etwas 
über 100 000 Franken an. Bis zu den 
Herbstferien seien die Spielgeräte mon-
tiert und bereits nutzbar, sagte Samuel 
Zumbühl von der Gartenbaufirma Zum-
bühl AG – umshaus.ch. Beim Bau des ge-
planten Barfussweges werden Schülerin-
nen und Schüler der Schule Rainheim 
mithelfen. Die Natur wird im Laufe der 

Jahreszeiten den Spielplatz immer wie-
der neu beleben und vieles zum Entde-
cken bieten: Sei es im Frühling, wenn der 
Weidetunnel mit seinen Blättern ein tol-
les Versteck bildet oder im Sommer, 
wenn es summt und brummt rund ums 
Bienenhotel, so der Schulleiter Benedikt 
Küng. Feierlich meinte er zum erfolgten 
Baustart, es sei «ein Morgen voller Freu-
de». – Im Bild: Beim Spatenstich mit da-
bei sind auch die Gemeindevertreter (von 
links): Michel Wacker, Bruno Stalder, Lis-
beth Wicki, Gartenbauer Samuel Zum-
bühl, Schulleiter Benedikt Küng und Da-
vid Schmid.  [Text und Bild Sybille Weber]

Zertifizierung am 
LUKS Sursee 
Kantonsspital  Im Rahmen der Rezer-
tifizierung wurde die Intensivstation 
des LUKS Sursee am 13. Mai durch 
eine Delegation der SGI-Zertifizie-
rungskommission überprüft. Der 
Entscheid zur Verlängerung der Aner-
kennung erfolgte am 30. Juni. Für ein 
Spital von der Grösse des LUKS Sur-
see ist eine vollwertige, zertifizierte 
Intensivpflegestation (IPS) ein bemer-
kenswerter Erfolg – in vergleichbaren 
Häusern ist eine Intermediate Care 
Unit (IMC) der Standard. 

In der Schweiz gibt es gemäss Bun-
desamt für Statistik (Stand 2023) 275 
Spitalbetriebe – 82 davon verfügen 
über eine von der Schweizerischen 
Gesellschaft für Intensivmedizin 
(SGI) zertifizierte oder anerkannte In-
tensivstation. Für eine solche Aus-
zeichnung müssen strenge Kriterien 
erfüllt werden. Bei der Zertifizierung 
prüft die SGI-Kommission vor Ort, 
ob Personal, Ausstattung, Gebäude 
und Abläufe den hohen Anforderun-
gen der modernen Intensivmedizin 
entsprechen.

Die Intensivstation des LUKS Sur-
see verfolgt einen evidenzbasierten, 
multiprofessionellen Ansatz in der 
Behandlung schwerkranker Men-
schen. Dabei steht die Sicherheit, 
Würde und das individuelle Wohlbe-
finden der Patientinnen und Patien-
ten stets im Zentrum. Die erneute 
Zertifizierung bestätigt, dass das 
Team höchsten Anforderungen in Be-
zug auf Qualität, Prozesse, Pflege und 
ärztliche Versorgung gerecht wird. Dr. 
med. Beat Zimmermann freut sich 
über die Auszeichnung: «Diese Rezer-
tifizierung ist ein starkes Zeichen für 
das Vertrauen in unsere tägliche Ar-
beit. Sie bestätigt, dass wir auch in 
Sursee auf hohem, qualitativem Ni-
veau behandeln – wohnortnah und 
kompetent.»  [pd]


