
 

 
 

Lausbefall 

 

 

Läusekontrolle zum Schuljahresbeginn 

 

Wie jedes Jahr findet ab der ersten Schulwoche 

nach den Sommerferien an sämtlichen Klassen 

eine Läusekontrolle durch die Läusefachfrauen 

statt. Damit soll der schnellen Verbreitung vor- 

gebeugt werden. 

 

Regelmässige Kontrollen durch die Eltern lohnen 

sich. Je früher Läuse entdeckt und behandelt wer-

den, desto weniger Zeit bleibt ihnen, sich zu ver-

mehren. Das genaue Vorgehen wird auf der ebsi-

te www.kopflaus.ch detailliert und anschaulich 

beschrieben. 

 

Woher kommen die Kopfläuse?  

Jedermann kann Kopfläuse bekommen. Die Über-

tragung erfolgt praktisch ausschliesslich durch den 

direkten Kopf zu Kopf Kontakt. Läuse sind keine 

Schande. Sie befallen nicht schmutzige Menschen, 

sondern einfach, wen sie grad erwischen! 

 

Wenn Nissen oder Läuse festgestellt werden 

Wenn Sie bei Ihrem Kind in Ihrer Familie Läuse 

feststellen, ist es sehr wichtig, dass Sie dies umge-

hend der Lehrperson des Kindes mitteilen. Infor-

mieren Sie auch andere Personen, mit denen Sie 

in Kontakt getreten sind. 

  

 

Behandlung mit Läusemittel 

 

Die Behandlung mit Läusemittel soll nur erfolgen, 

wenn lebende Läuse gefunden werden. Läuse 

sind lichtscheu. Die Kontrolle sollte deshalb in 

nassem Haar und mit einer Pflegespülung erfol-

gen. Verwiesen wird auch hier wieder auf die 

Website www.kopflaus.ch. 

 

Nur Nissen gefunden? 

 

Führen Sie regelmässige Nachkontrollen durch. 

Faustregel: siebenmal kämmen in vier Wochen! 

Beachten Sie auch hierzu die Website 

www.kopflaus.ch 

 

 

Weitere  Massnahmen 

 

Waschen von Stofftieren etc. gilt heute als über-

holt. Die Läuse warten nicht in Ecken von Schul-

zimmern oder auf dem Kopfkissen, bis ein Kind 

vorbeikommt. Konzentrieren Sie sich auf den 

Kopf. 

 

 

Vorbeugung 

 

Kinderköpfe einmal wöchentlich mit Pflege- spü-

lung (auch Conditioner genannt) in den nassen 

Haaren und dem Läusekamm durch- kämmen. 

 

 

Noch Fragen? 

 

Sie können sich gerne an Fabienne Steffen, Sekre-

tariat Schulleitung, wenden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


